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SOHOR MUHITINDO “ISTILIK ADASI”
EFFEKTININ AZALDILMASINDA
YASIL INFRASTRUKTURUN ROLU

XULASO

Miiasir urbanizasiya prosesi sohar miihitinds tobii
landsaftin kegirici olmayan siini sothlorls avozlonmo-
sino va noaticads "sohar istilik adas1" (UHI) fenomeni-
nin yaranmasina sabab olmusdur. Bu todgiqat isindo
yasil infrastrukturun sohordaxili temperaturun tonzim-
lonmasindaki strateji rolu vo onun kompleks soyutma
mexanizmloari tohlil edilir. Maqalads agac ortiiyiintin
yaratdig1 kolgolomo effekti, bitkilorin evapotranspi-
rasiya (buxarlanma) prosesi vasitosilo mikroiglimo
tosiri vo sohar kanyonlarinda hava sirkulyasiyasinin
barpasit masalalorine toxunulur. Todqgiqat ¢orgivasin-
do yasil damlar, saquli baglar vo park massivlorinin
istilik balansina tasiri ilo yanasi, bu sistemlorin enerji
somaraliliyi, ictimai saglamliq ve iqtisadi dayaniqliq
baximindan faydalar1 aragdirilir. Singapur vo Avropa
soharlorinin tocriibalori asasinda Baki kimi quru-isti
iglimo malik soharlor {iglin miivafiq adaptasiya stra-
tegiyalart vo tokliflor irali siiriiliir. Yekun naticolor
gostorir ki, yasil infrastrukturun sohorsalma siyaso-
tina inteqrasiyasi iqlim doyisikliyinin monfi tosirlorini
azaltmagq ticilin on effektiv vo dayanigli hall yoludur.

Acar sozlor: sahor istilik adasi, yasil infrastruktur,
evapotranspirasiya, sahar kanyonu, albedo, daya-
nigh soharsalma, yasil damlar.

Giris
Sohor miihitindos istilik balansi vo
“stilik Adas1” fenomeni

Miiasir urbanizasiya prosesi gohor vo kond ora-
zilori arasinda koskin temperatur forqlorinin yaran-
masina sobob olmusdur. Elmi oadobiyyatda "Sohor
istilik adas1" kimi taninan bu fenomen ilk dofo 1818-
ci ilds britaniyal1 tadqiqat¢1 Luke Howard torafinden
miloyyon edilmisdir. Statistik gostoricilor tosdiq edir
ki, yiiksok sixliglt sohor morkazlorinds orta tempera-
tur kond yerlari ilo miiqayisade 1° C ilo 3° C arasin-
da daha yiiksokdir; geca saatlarinda ise bu forq 12°
C-ya godar yiiksalo bilir.
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Bu istilik disbalansinin kokiinds Yerin enerji biid-
cosinin pozulmasi dayanir. Tabii soraitdo giinog ra-
diasiyasinin bir hissasi atmosfer va yer sathi torofin-
don udulsa da, shomiyyatli bir hissasi oks olunma va
buxarlanma proseslori vasitasilo geri qaytarilir. La-
kin sohar landsaftini toskil edon asfalt, beton vo di-
gor siini materiallar glinog enerjisini intensiv sokildo
udaraq daxilindas saxlayir. Giindiiz toplanan bu enerji
geco saatlarinda otrafa yayilaraq sohorlorin soyuma-
sinin qarsisini alir. Ustolik, binalarmn six yerlosmoasi
vo insan foaliyysti naticasinde yaranan antropogen
istilik bu manfi tosiri daha da giiclondirir.

Soharlordoaki istilosmonin asas sabablarindon biri
tobii soyutma mexanizmi olan buxarlanmanin (eva-
potranspirasiya) azalmasidir. Bu moqamda yasil inf-
rastrukturun, xiisusilo agaclarin rolu avozedilmozdir.
Bitki ortiiytl iki mithiim funksiyan1 yerino yetirir:

Kolgolomo effekti: Agac taclar1 yay aylarinda
giinog enerjisinin comi 10-30%-nin soths kegmosing
icaza verir. Bu, kolgads galan obyektlorin tempera-
turunun birbasa giinos siias1 altindaki saholordon 11°
C —25° C daha sorin qalmasini tomin edir.

Buxarlanma yolu ilo soyutma: Fotosintez prosesi
zamani bitkilor torpaqdan aldiglar1 suyu yarpaqlari
vasitosilo atmosfers buraxirlar. Mayenin qaza c¢evril-
masi liciin tolob olunan istilik otraf miihitdon alindig1
ticiin havanin temperaturu nozars ¢arpacaq doracoda
asag disiir.

Sohar Istilik Adasmin (UHI) Formalasmasina
Tasir Edan Faktorlar

Sohor miihitindo temperaturun kond yerlorino nis-
boton kaskin yiiksolmasi bir-biri ilo garsiligl slageds
olan bir nega fiziki vo texnogen amilin noaticosidir. Bu
faktorlar1 dord asas qrupda tosnif etmok miimkiindiir:

1. Materiallarin Termofiziki Xiisusiyyatlori vo Al-
bedo Effekti

Sohar infrastrukturunun asasii taskil edon beton,
asfalt vo metal konstruksiyalar tobii torpaq Ortliyiindon
forqli termal xiisusiyyatloro malikdir. Bu materiallar
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asag1 albedo (giinos stialarini oks etdirmo gabiliyyoti)
gostaricisine malik olduqlart tigiin gilinas radiasiyasinin
boylik hissasini udurlar. Xiisusils tiind rangli asfalt or-
tiiklori glinag enerjisinin 90%-don ¢oxunu daxili ener-
Jjiyo cevirir. Yiiksok istilik tutumu sayosindo bu ma-
teriallar giindiiz topladiglar enerjini geco saatlarinda
infraqurmizi stialanma soklindo atmosfers geri buraxir.
Mbohz bu sobabdon, soharlordo geco soyumast kond
yerlorina nisbaton long gedir vo temperatur forqi geco
saatlarinda maksimum hadds (12°C-ya qadar) ¢atr.

2. Sohar Kanyonlart vo Morfoloji Qurulus

Miiasir soharlorin hiindiirmartobali binalardan
ibarat six strukturu "sohor kanyonlar1" effekti yara-
dir. Bu handasi qurulus iki monfi noticaya yol agir:

Radiasiya Tolosi: Binalarin sathindan oks olunan
istilik birbasa atmosfers qayitmaq ovozino, qarsidaki
digor binanin divarina doyir. Bu ¢oxsayli oks olun-
malar istiliyin kiigo saviyyasinds "toloya" diismasine
sobab olur.

Aerodinamik Maneo: Hiindiir binalar kiiloyin
stirotini azaldir vo tobii hava sirkulyasiyasini blok-
lay1r. Noticada, konveksiya yolu ilo bag vermali olan
soyuma prosesi longiyir vo isti hava kiitlolori gohor
daxilinds stasionar qalir.

3. Hidroloji Balansin Pozulmasi vo Evapotranspi-
rasiyanin Itmasi

Tabii landsaftlarda giinos enerjisinin shomiyyatli
hissasi torpaqdaki nomin buxarlanmasina va bitkils-
rin transpirasiyasina (buxarlandirma vasitasilo soyu-
masina) sarf olunur. Soharlords iso sathlorin kegirici
olmayan (su sizdirmayan) materiallarla ortiilmasi bu
tobii soyutma sistemini siradan ¢ixarir. Yagis sulari
torpaga hopmaq avozino siiratlo kanalizasiya sistem-
lorino yonlondirilir. Naticads, buxarlanma ii¢lin nom
tapilmir vo biitiin gilinos enerjisi birbagsa havanin vo
sathlorin qizmasina sorf edilir.

4. Antropogen Istilik Tullantilar1

Tabii faktorlardan forqli olaraq, insan faaliyyati
sohara alava istilik yiikii gatirir. Nogliyyat vasitalorinin
miiharriklori, sonaye miiossisolori vo binalarin istilik
sistemlori daimi istilik monboloridir. Xiisusilo yay ay-
larinda binalarm daxilini soyutmaq tigiin istifads edilon
kondisioner sistemlori, daxildoki istiliyi xarici miihito
transfer edorak kiico temperaturunun daha da artmasi-
na (toxminon 1-2°C) birbasa tosir gostorir. [4,5,6,]

Yasil infrastrukturun Konseptual Carcivasi vo
Struktur Formalan
Miiasir soharsalma elmindo yasil infrastruktur,
sohar ekosisteminin saglamliginit qorumaq vo istilik
adas1 effektini minimuma endirmok moqgsadils ya-
radilan tobii vo yari-tobii zonalarin strateji soboko-

sidir. Bu infrastruktur statik bir yasilliq zolag: deyil,
sohorin "bioloji skeleti" rolunu oynayur. Istilik adasi
ilo miibarizods yasil infrastrukturun totbiqi li¢ osas
soviyyadoa qruplasdirilir:

1. Saquli Yasillagdirma: Yasil Damlar vo Fasadlar

Mbohdud oraziyo malik olan six moskunlagmis
soharlordo binalarin xarici sathlorindon istifadoe on
effektiv hall yollarindan biridir.

Yasil Damlar (Green Roofs): Bina damlarinin bit-
ki ortiiyli ilo Ortiilmosi birbasa giinas radiasiyasinin
beton konstruksiyaya catmasinin garsisini alir. Bu
sistemlor hom binanin daxili izolyasiyasini tomin
edir, hom do otraf miihito riitubat buraxaraq havani
soyudur.

Yasil Divarlar (Living Walls): Binalarin fasad-
larina inteqrasiya edilmis bitki sistemlori divarlarin
hoddindon artiq qizmasimin garsisin1 alir vo "sohor
kanyonlari"nda istiliyin akkumulyasiyasini (toplan-
masint) azaldir.

2. Sohar Mesoalori vo Park Massivlori

Genigmiqyash yasil zonalar sohorlordo "sorinlik
adalar1" (Cool Islands) yaradir. Todqiqatlar gostorir
ki, boyiik park massivlori tokco 6z daxilinds deyil,
hom do otrafindaki 100-300 metr radiusda tempera-
turun bir ne¢o doraco asagi diismoasing sobab olur. Bu
zonalarda agaclarin sixlig1 vo nov miixtolifliyi kiilo-
yin istigamatini nizamlayir vo havanin filtrasiyasini
tomin edir.

3. Kegirici Sathlar vo Yasil Dohlizlor

Yagsil infrastrukturun digor miithiim komponenti
su kegirici sathlorin barpasidir.

Biosivellor (Bioswales): Yagis suyunu toplamaq
vo filtrasiya etmok tigiin nozords tutulmus bitki 6r-
tikli ¢cokokliklordir. Onlar torpagin nom balansini
goruyaraq buxarlanma yolu ilo soyumanin davamli-
l1gin1 tomin edir.

Yasil Dohlizlor: Sohor daxilindo parklar1 vo digor
yasil zonalar1 birlesdiran agacl yollar kiilok axinla-
rin1 (havalandirma dohlizlorini) stimullasdiraraq isti
havanin sohordon konarlasdirilmasina kémaok edir.

Yasil infrastrukturun "istilik adas1" effektini zoiflot-
ma qabiliyyati tokca estetik bir iistiinliik deyil, onun
sohar sothlorinin enerji balansini koklii sokildo doyis-
dirmak giicii ilo baghdir. Bu sistemlarin on mithiim va
birbasa tosir mexanizmi gilinos radiasiyasinin qarsisin-
da "canli qalxan" rolunu oynayaraq kdlgoalomo effekti
yaratmasidir. Agac taclar1 v hiindiir bitki ortiiyii giinos
stialarinin asfalt, beton vo digor siini materiallara ¢at-
masini mexaniki olaraq bloklayir, bu iso sothlorin had-
dinden artiq qizmasmin qarsisini alir. Tocriiba gostorir
ki, birbasa giinos isigina moruz qalan sothlorlo miiqa-
yisado, agac kolgosindo galan obyektlorin temperaturu
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11 Cilo 25 C arasinda daha asag1 ola bilir. Bu tempe-
ratur forqi ham do giindiiz toplanan vo geco saatlarin-
da oftrafa yayilan istilik enerjisinin miqdarini birbasa
azaltdigi liglin soharin geco soyumasini stirotlondirir.
Kolgaloms ilo yanasi, bitkilorin tobii riitubot ton-
zimloma funksiyasi sohor mikroigliminin formalas-
masinda holledici rol oynayir. Sohorlordoki "quru
istilik" probleminin osas halli bitkilorin torpagdan
aldiglart suyu atmosfero buxarlandirmasi prosesi-
dir. Bu proses zamani suyun maye haldan qaz halina
ke¢mosi ti¢ilin tolob olunan enerji otraf miihitdon isti-
lik soklinda sorulur vo naticods havanin temperaturu
tobii yolla bir ne¢o doraco asagi diisiir. Bu "buxarlan-
dirma ilo soyuma" mexanizmi sohor daxilindo daha
sorin vo riitubatli hava kiitlolorinin yaranmasina so-
bob olur ki, bu da binalarin mexaniki soyutma sis-
temlorino (kondisionerlora) olan ehtiyacini azalda-
raq sohorin iimumi enerji yiikiinii yiingiillosdirir.
Nohayat, yasil infrastruktur sshor daxilindo ha-
vanin horokatine vo sirkulyasiyasina ciddi tosir
gostororok ventilyasiya funksiyasini yerino yetirir.
Strateji olaraq yerlosdirilmis yasil zolaqlar vo parklar
soharin s1x markazlori ilo konarindaki yasil saholor
arasinda temperatur forqi yaradir. Bu termal forq
yerli hava axinlarini vo tobii meh effektini stimullag-
dirr, belsliklo, binalarin arasinda sixilib qalmig dur-
gun va isti hava kiitlalorinin dagilmasina komok edir.
Eyni zamanda, genis agacli dohlizlor kiilok yollarini
istigamotlondirorok sohorin tobii yolla havalandiril-
masini tomin edir vo "istilik adasi"nin intensivliyini
minimuma endirir. Belalikls, yasil infrastruktur ham
giinas enerjisinin udulmasini azaldan, hom do mov-
cud istiliyi effektiv sokildo konarlagdiran kompleks
miihondislik halli kimi ¢ixis edir [6, 7,8].

Yasil Infrastrukturun Sosial, iqtisadi
va Saglamhq Perspektivlori

Sohor miihitindo istilik adasi effektinin azaldil-
mast li¢lin totbiq edilon yasil infrastruktur layihalori
tokco ekoloji balansin barpast ilo mohdudlagmir, hom
do sohor sakinlorinin hoyat keyfiyyotino ¢oxsaxali
miisbot tasirlor gdstorir. Bu tosirlorin iqtisadi aspekti
ilk novbado binalarin enerji somaraliliyinin artiril-
masinda 6ziinii bliruzs verir. Yasil damlar va strateji
olaraq yerlosdirilmis agac zolaqlar1 yay aylarinda bi-
nalarin soyudulmasi {igiin sorf olunan elektrik ener-
jising ciddi genaat etmaya imkan verir. Tadqiqatlar
gostorir ki, binalarin otrafindaki yasil ortiik kondisi-
oner sistemlorinin yiikiinii azaldaraq enerji xorclorini
20\% ila 50\% arasinda agagi sala bilor. Bu, hom for-
di istehlakgilar ti¢iin maliyyo qonaoati demokdir, ham
do sohor enerji sobokolorinin pik saatlarda haddindon

artiq yiiklonmosinin qarsisini alir.

Sosial vo ictimai saglamliq baximindan yasil in-
frastrukturun rolu kritik shamiyyet kasb edir, ¢iinki
ekstremal istilik dalgalar1 sohor ohalisi iiclin ciddi
risk faktorudur. Istilik adasi effektinin zoiflodilmasi
tirok-damar va respirator xastaliklordon oziyyot cokon
insanlarin vaziyyatinin pislogma riskini azaldir, eyni
zamanda istilik vurmasi kimi hallarmn saymi minimu-
ma endirir. Bununla yanasi, yasil zonalar sohor hava-
siin tomizlonmasindo tobii filtr funksiyasini yering
yetirarok toz hissociklorini vo karbon gqazin1 CO2
udur. Bu proses havanin keyfiyyatini artirmagla bo-
rabar, sohor sakinlorinin psixoloji rifahina da miisbot
tosir gostarir; yasilliq sahslorinin mdvcudlugu stress
soviyyosinin azalmasina vo insanlar arasinda sosial
interaksiyanin giiclonmasina sorait yaradir.

Iqtisadi baximdan digor bir miihiim fayda iso
sohar infrastrukturunun émriiniin uzanmasidir. Yuk-
sok temperaturlar asfalt ortiiklorinin vo tikinti mate-
riallarinin termal deformasiyasina, naticods iso daha
tez siradan ¢ixmasina sabob olur. Yasil infrastruktur
vasitasilo temperatur dalgalanmalarinin tonzimlon-
masi yol ortliklorinin vo binalarin fasadlarinin istis-
mar miiddotini artirir ki, bu da sohar biidcosindon
tomir va barpa islorino ayrilan vosaitlorin optimallag-
dirllmasina komok edir. Beloliklo, yasil infrastruktur
layihalorine qoyulan ilkin investisiyalar uzunmiid-
dotli perspektivdo hom dovlot, hom do 6zal sektor
ticlin yiiksok iqgtisadi rentabellilik vo dayanigli sohor
miihiti vod edir [10,11,12].

Beynolxalq Tacriibads Yasil Infrastruktur
Modellari

"[stilik adas1" effekti ilo miibarizoda global mig-
yasda totbiq edilon ugurlu tocriibsalor gdstorir ki, yasil
infrastrukturun effektivliyi onun sohor planlamasina
no doracado dorindon inteqrasiya olunmasindan asili-
dir. Bu sahads an diqgatgokon niimunalardon biri olan
Singapur, "Bagga daxilinds sohor" (City in a Garden)
konsepsiyasini totbiq edorak, urbanizasiya ilo tobiotin
harmoniyasin yiiksok soviyyaya ¢atdirmisdir. Sinqa-
purda hiindlirmortobali binalarin fasadlarinda vo
damlarinda totbiq edilon genismiqyash saquli yasil-
lagdirma sistemlori hom binalarin daxili temperaturu-
nu tonzimloyir, hom do sohorin timumi istilik yiikiinii
nazoracarpacaq doracado azaldir. Bu tocriibo siibut
edir ki, hotta mohdud oraziys malik metropollarda
belo, innovativ mithandislik hollori vasitasilo effektiv
yasil infrastruktur yaratmaq miimkiindiir.

Avropa tacriibasinds iso Almaniya vo Danimarka
kimi olkalor yasil infrastrukturun ganunvericilik so-
viyyasinda tonzimlonmasi ilo forqlonirlor. Masalon,
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Kopenhagen sohorindo miioyyon meyarlara cavab
veran yeni binalarin damlarinin yasillasdirilmasi ic-
bari xarakter dasiyir. Bu yanagma sohor morkozindo
"istilik adalar1"nin yaranmasinin qarsisini almagqla
yanagl, yagis sularinin idars olunmasinda da halle-
dici rol oynayir. Almaniyanin Berlin sohorinds tot-
biq edilon "Biotope Area Factor" (BAF) indeksi iso
hor bir tikinti layihasindo yasilliq payinin miitloq so-
kilds nazara alinmasini tolob edir. Bu ciir normativ
tonzimlomalar yasil infrastrukturun sadoco koniillii
bir togabbiis deyil, sohaorsalma siyasatinin ayrilmaz
torkib hissasi oldugunu niimayis etdirir.

Azorbaycanin paytaxti Baki sohori {igiin do bu
beynolxalq modellorin totbiqi bdyiik perspektivlor
vad edir. Bakinin quru vo isti iqlim soraiti nozors
alinaraq, yerli ekosistemo uygun, quragliga davamli
bitki ndvlarinin secilmasi vo "mavi-yasil" infrastruk-
turun (su hovzalari ilo yasilliglarin kombinasiyast)
inkisaf etdirilmosi strateji chomiyyat dasiyir. Xiisu-
silo son illordo Baki1 va otraf orazilordo salinan genis
park komplekslori vo yasilliq zolaqlari, sohor morko-
zindo temperatur balansinin qorunmasina va sakinls-
rin asuds vaxtinin keyfiyyatinin artirilmasina xidmot
edir. Beynolxalq tocriibonin yerli soraito adaptasi-
ya edilmasi, golocokds Bakinin iqlim doyisikliyine
daha davamli vo yasana bilon bir sohor morkozino
¢evrilmasini tomin edos bilor.

Todqgigatin noticolori gostorir ki, "sohor istilik
adas1" effekti miiasir urbanizasiyanin qagilmaz bir
yan mohsulu deyil, daha ¢ox sohor miihitinin yanlis
planlagdirilmasinin va tobii landsaftin siini material-
larla avoz edilmasinin naticosidir. Yasil infrastruktu-
run totbiqi bu problemin hoallindo sadoco dekorativ
deyil, hom do fundamental miihondislik vo ekoloji
rol oynayir. Agaclarin kdlgaloma qabiliyyati, bitkils-
rin buxarlanma yolu ilo soyutma mexanizmlori vo
kiilok axinlarini tonzimlomsa funksiyasi sohor tem-
peraturunu 1° C ilo 5° C doraco arasinda asagi sala
bilor ki, bu da qglobal istilogsmo soraitinds soharlorin
dayanigligi ticiin kritik gostoricidir [12,13,14,15].

Natico

Magqalads tohlil edilon sosial, iqtisadi vo saglam-
liq faydalar1 tesdiq edir ki, yasil infrastruktura qoyu-
lan investisiyalar uzunmiiddostli perspektivds 6ziinii
tamamilo dogruldur. Enerji istehlakinin azalmasi,
ohalinin saglamliq voziyyatinin yaxsilasmasi vo in-
frastruktur materiallarinin dmriiniin uzanmasi sohor
iqtisadiyyatinin roqabot qabiliyyatini artirir. Bey-
nalxalq tocriibalor, xiisusilo Singapur vo Kopenha-
gen niimunslori gostarir ki, ugurlu natica alds etmok
iclin yasillasdirma islori porakondo deyil, morkoz-
losdirilmis sohorsalma siyasotinin vo ganunvericili-

yin bir hissasi olmalidir.

Aparilan todqiqata asason, sohar miihitinds "is-
tilik adas1" effektinin minimuma endirilmosi ii¢lin
asagidaki tokliflor irali stirtiliir:

Normativ Aktlarin Tokmillosdirilmasi: Yeni ti-
kilon hiindiirmortobali binalar {i¢iin "yasil dam" vo
ya "saquli bag" totbiqi icbari standart kimi sohorsal-
ma gaydalarina daxil edilmalidir.

Mavi-Yasil Infrastrukturun Inteqrasiyasi: Soyut-
ma effektini maksimuma ¢atdirmaq {i¢iin park zona-
lar1 vo yasil dohlizlor su hovzalari (siini gollor, fov-
varalor) ilo kompleks sokilda layiholondirilmalidir.

Yerli Ekosistemin Nozoro Alinmasi: Yasillagdir-
ma zamani Baki kimi quraqliq iqlimas malik soharlor-
do su resurslarina gonast edon, lakin yiiksok buxar-
lanma va kdlga qabiliyyati olan yerli bitki nvlerine
tistlinliik verilmalidir.

Termal Xoritolomos vo Monitoring: Sohorin "isti
noqgtalorini" miioyyon etmok {i¢iin miintozom peyk
monitoringi aparilmal1 vo yasil infrastruktur ilk név-
bodo homin kritik zonalarda sixlagdirilmalidir.

Yekun olaraq qeyd etmak olar ki, yasil infrastruk-
turun inkisafi golocayin "agilli" va "ekoloji tomiz"
soharlorinin tomal dasidir. Bu strategiyanin diizgiin
totbiqi soharlori tokco daha sorin deyil, ham do insan
hoyati ii¢lin daha yasana bilon vo tohliikosiz mokana
¢eviracokdir.
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Pouib 3e1€éH01 MHPPACTPYKTYPHI B CHHKEHHU
3¢ dexTa ropoacKoOro «TeniI0Boro 0CTpPoOBay

Dupman Husizu AxmenoBs
00Kmop ¢hunocoguu no IKoHomuke, 0oyeHm

Ymua Pamazan Pamazanos
mazucmpanm Axademusn I'ocyoapcmeennozo
Ynpaenenus npu Ilpezuoenme
A3zepoaiiorycanckou Pecnyonuku

PE3IOME

[Ipouiecc coBpemeHHOM ypOaHW3alMU TIPUBEN K
3aMeHe MPHUPOIHOTO JIaHAmadTa BOJOHETPOHHUIIAC-
MBIMHU UCKYCCTBEHHBIMH IIOBEPXHOCTSMHU, YTO BBI3Ba-
JI0 BOBHUKHOBEHHE ()eHOMEHA «TOPOJICKOI0 OCTPOBA
teruta» (UHI). B nanHO#M riccnenoBarenbckoit padbore
aHANTM3UPYETCsl CTparernyeckas pojb 3€JEeHOW WH-
(dpacTpyKTypsl B PETYIUPOBAHUN BHYTPUTOPOICKOM
TEMIIEPATYPhI U €€ KOMITICKCHBIC MEXaHU3MbI OXJIAXK-
nenus. B crarbe paccMarpuBaroTcst BOmpoch 3 dek-
Ta 3aTeHEHUs], CO3/1aBaeMOT0 JIPEBECHBIM TTOKPOBOM,
BIIMSHUS TIpOLIECCa 3BANOTPAHCIUPALIMU PACTEHUI
Ha MHKPOKJIUMAT U BOCCTAHOBJICHUS IMPKYIALUN
BO3JlyXa B TOPOJICKMX KaHbOHaX. B pamkax uccneno-
BaHMS, HAPSITy C BO3ICHCTBHEM 3€JICHBIX KPBIIII, BEp-
TUKAJILHBIX CaJI0B M MapKOBBIX MACCHUBOB HA TEILIO-
BOIi OaIaHC, 3y4aroTCs MPEUMYIIECTBA ITUX CHCTEM
C TOYKH 3peHHs Y3HeProdhHEeKTUBHOCTH, OOIIECTBEH-
HOTO 3/I0POBbsI U SKOHOMUYECKON ycToiunBocTU. Ha
ocHOBe omnbiTa CHHTammypa U €BpONECKUX TOPOAOB
BBIJIBUTAIOTCSI COOTBETCTBYIOIIME CTPATCTHH aall-
TaIK ¥ TIPEJIOKEHUS I TOPOIOB C 3aCYIILTHBBIM
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U JKapKUM KJIMMaroM, TakuxX Kak baky. 3axmodn-
TENLHBIC PE3YJbTAThl MOKA3bIBAIOT, YTO WHTETPAIHS
3eJIeHOM MH(PACTPYKTYphl B MOJUTUKY TPaOCTPO-
WUTENIbCTBA sBJIsieTCS HambOonee 3()(EeKTUBHBIM U
YCTOMYMBBIM PEIICHUEM JIJIsl CMSATUYCHUST HETaTHBHBIX
IOCJIEACTBUI U3MEHEHUS KIIUMATa.

KuroueBble ciioBa: [ opoockoii ocmpos menia, 3eie-
Has UHGPACMpPyKmypa, 36an0mMpaHCRUPayYUs, 20p00-
CKOUl KAHbOH, albhed0 NosepXHocmell, YCmoudugoe
20po0cKoe passumue, 3elenvle Kpbluil U (hacaobwl.

The Role of Green Infrastructure in Reducing
the Urban Heat Island Effect
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SUMMARY

Modern urbanization has led to the replacement
of natural landscapes with impervious artificial sur-
faces, resulting in the phenomenon known as the "Ur-
ban Heat Island" (UHI) effect. This study analyzes
the strategic role of green infrastructure in regulating
urban temperatures and its complex cooling mecha-
nisms. The paper explores the impact of tree canopy
shading, the influence of plant evapotranspiration on
microclimates, and the restoration of air circulation
within urban canyons. Alongside the thermal effects
of green roofs, vertical gardens, and park systems, the
study examines the benefits of these systems in terms
of energy efficiency, public health, and economic sus-
tainability. Based on the experiences of Singapore and
various European cities, relevant adaptation strategies
and recommendations are proposed for cities with
arid climates like Baku. The final results indicate that
integrating green infrastructure into urban planning
policy is the most effective and sustainable solution
for mitigating the adverse effects of climate change.

Key words: Urban Heat Island (UHI), Green Inf-
rastructure, Evapotranspiration, Urban Morpho-
logy, Surface Albedo, Climate Change Adaptation,
Nature-based Solutions (NbS).

The date of the admission of the article
to the editorial office: 07.02.2026
Accepted for publication: 27.02.2026

111



